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Завтрак для 1-4 классов (168,27) J

15/2007 Сыр 2 0 4 ,6 4  j 5 ,9 0 7 2 ,0 0 н е т  .

Ф Блинчики жареные с повидлом 1 80 0 .1 3 -
I

2 ,01 1 9 ,5 2 9 2 ,9 5 вы пекание
(блинчики без начинки з а т о ,  /пасло сливочное, повидло!

377/200? Чай с лимоном 200/15/7 0 ,1 3 0 ,0 2 1 5  £ 0 6 2 ,0 0 варка
(лимоны, сахар. чад весовой чвоныО) ~  '  — —

338/2015 Апельсины свежив 1 00 0 ,9 0 0 ,2 0 8 ,1 0 4 3 ,0 0 н е т

Ф Хлеб ржано-пшеничный 20 1 .4 3 0 ,3 2 8 ,4 2 4 2 ,9 0 н е т

Итого: 7 ,2 3 8 ,4 5 5 1 ,2 4 3 1 2 ,8 5

Завтрак для 5-11 классов (247.86)
15/2007 Сыр 30 6 ,9 6 : 8 ,8 5 1 0 8 ,0 0 н е т

Ф Блинчики жареные с повидлом 2 30 0 ,1 4 2 ,6 7 19,53 9 8 ,9 4 вы пекание
(блинчики дез начинки замор, и а спо сливочное, повидло)

377/2007 Чай с лимоном 200/16/7 0 .1 3 0 ,0 2 15,20 6 2 ,0 0 варка
м и р н ы , сахао. чад весовой черный]

338/2Q15 Апельсины свежие 1 0 0 0 ,9 0 0 2 0 8 ,1 0 4 3 ,0 0 н е т

ф Хлеб ржано-пшеничный 3 0 2 ,1 5 0 ,4 8 1 2 ,6 3 6 4 ,3 5 н е т

Итого: 1 0 ,2 8 1 2 ,2 2 5 5 .4 6 3 7 6 ,2 *

Обед для 1-4 классов (252.44)
24/2003

Салат Мазайка
6 0 0 ,8 6 5 ,1 5 5 ,5 7 7 2 ,1 5 варка(к а р т о ф е л ь  све ж е й , кукуруза зерно тю а р е и р о в а н н а я , m o n o  р а с т и т е л ь н о е , морковь, огурцы  

консервированные, сольj

88/201S
Щи из свежей капусты с картофелем

2 5 0 1 ,7 ? 4 ,9 5 7 ,9 0 89,75

t

варка(к а п у с та  свежая, к а р то ф е л ь  севжид, лавровы й л и с т ,  л у к  р епчаты й, и а спо  р а с т и т е л ь н о е , морковь, соль, 
т о м а т н а я  na cm al

Ф Сметана к первому блюду 10 0  2 5 1*00 0 ,4 5 11 Д ) кипячение

241/2007 Говядина отварная 1 0 2 ,0 0 0 ,9 8 18,80 варка
(говядина с м . г т  ре пч а ты й , морковь, соль}

2*1/2007
Плов ИЗ П ТИ Ц Ы

2 0 0 1 7 ,0 6 1 6 ,0 9 4 1 ,0 6 3 5 2 ,0 0 варка(крупа  р и с о м * , л у к  р е п ч а ты й , м асло р а с т и т е л ь н о е , морковь, соль, т о м а т н а я  п а с т е ,  ф и т  окорока 
куриное Ш  & к )

та
409/2005

Компот из плодов свежемороженных 2 0 0 1 ,0 0 3 1 ,7 8 1 7 0 ,0 0 варка
(к и с л о т а  лимонная, c a m p  с м е с ь  к ом потна я Ыы)

....Г О С ! .....
3 1 8 0 5 -

2 01 8

Хлеб пшеничный 4 5 3 ,5 6 0 ,4 5 2 1 ,7 4 105 ,7 5 н е т

Хлеб ржано-пшеничный 2 0 1 ,4 3 0 ,3 2 8 ,4 2 4 2 ,9 0 н е т

Итого: 2 7 ,9 3 2 8 ,9 4 1 1 6 ,9 0 8 6 1 ,2 5

Обед для 5-11 классов (272.13)
24/2003

Салат Мазайка
1 00 1 ,4 3 8 ,5 8 9 ,2 9 1 2 0 ,2 2 варка(к а р то ф е л ь  сааосий, кукуруза зерно консервированная, м асло р а с т и т е л ь н о е , морковь, огурцы  

консервированные, в о ль ) ....... _...  ...........................

88/2015

1 I S 1

2 5 0 1 ,7 7 4 ,9 5 7 ,9 0 8 9 ,7 5 варка(к а п у с та  свежая, к а р т о ф е л ь  свежий, лавровы й л и с т ,  л у к  репч а ты й , м асло р а с т и т е л ь н о е , морковь, воль, 
т о м а т н а я  л а с т а !

Ф Сметана к первому блюду 10 0 ,2 5 1 ,0 0 0 ,4 5 н е о кипячение

241/2007 Говядина отварная 10 2 ,0 0 0 ,9 8 16  Д О варка

! и *

291/2007
Плов из птицы

2 75 2 6 ,8 8 1 9 ,0 7 5 4 ,7 4 5 0 0 ,8 8 варка
(крупа рисовая, л у к  р е п ч а ты й , м асло р а с т и т е л ь н о е , морковь, с о т . , т о м а т н а я  л а с т е , ф и т  о т р о к а  
куриное с/м б/к)

ТИ
409/2005

Компот из плодов свежемороженных 2 0 0 1 ,0 0 3 1 ,7 6 1 7 0 ,0 0 варка
(к и с л о т а  лимонная, сахар, смесь ко м по тн а я  (Хм) ............................................

..ГОСТ...
3 1 8 0 5 -
ЯМ8

Хлеб пшеничный 2/30 4 ,7 4 0 ,6 7 2 8 ,9 8 1 41 ,0 0 н е т

Хлеб ржано-пшеничный 2/20 2 ,8 6 0 ,6 3 1 6 ,8 3 8 5 ,8 0 н е т

Итого: 4 0 ,3 6 3 2 ,4 5 1 4 5 ,2 3 1 0 8 8 ,2 8

Полдник для 1 -4 классов (55.09) - !

408/467/2

0 1 6

1X10§1I

1 00 6 ,3 0 3 ,6 4 4 0 .9 2 2 2 2 ,0 0 вы пекание
(дрожжи сухие, к а р т о ф е л ь  севший, л у к  р е п ч а ты й , м асло р а с т и т е л ь н о е , мука пш еничная вы сший с о р т , 
сахар, соль, яичны й п о р о ш о к )

385/2007 Коктейль молочный 2 0 0 6 ,2 0 5 ,0 0 2 1 ,6 0 н е т

Итого: 4 0 ,9 3 3 5 ,8 8 1 49 ,5 5 1 1 3 6 .3 5

Полдник для 5-11 классов (55.09)
406/467/2

0 16

Пирожки печеные с картофелем и луком
2/75 7 ,5 0 е,ш 5 0 ,4 0 2 9 1 ,9 0 вы пекание

(дрожжи оукие, к а р то ф е л ь  све ж и й , л у к  репч а ты й , маепо р а с т и т е л ь н о е , мука пш еничная высший с о р т , 
сахар, соль, яичны й порошок!

385/2007 Коктейль молочный 2 0 0 6 ,2 0 5 ,0 0 2 1 ,6 0 н е т

Итого: 1 3 ,7 0 1 1 ,5 9 7 2 ,0 0 2 91 ,9 0

И н з к а

• - - J “ ' S ; ]

Приятного аппетита!
,е р ~ т е х н д л о г :  ; з . в  С о р о к о ш и ю е а

Ведущ ий специалист  от дела бухгалтерии: 

Заведующий производст вом; ___________
7 7

К.А Федорова


