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Завтрак д л я  1-4 классов (168.27)
347/2021 Котлеты  ш кольны е с маслом !£1I|| 12,63 запеканий

339.7016 Макаронные изделия отварные 'Те Aft
Цтхэронны е изделия, масло с т т о ч н т  соль)----------------------------------------------------------------------------1--------------------------------------------------------------- «5.4  4 варка

376/2015 Чай с сахаром 44 ПА
( « « • А  ^  весовое ч е ты О ) — — .................................................................................................... .................- ........ lO.UV

338/2816 Яблоки свежив 100 0,40 0,40 ;9,80 47,00 нет

31805- Х ле б  пшеничный 30 2.37 0,33 14.49 70,50 № Г

— 2 0 1 ». Х леб ожано-лшеничный / 20 1,43 * 0,32 8.42 42,80 нет
Итого: - 26,33 22,50 88,68 665,46

Завтрак д л я  5-11 классов (247.861
347/2021 Котлеты  ш кольны е с  маслом

O'»,. Масло ра сти те льн о е , наело с т а т н о е ,  саль, Л и п е  оковока куриное cto  6*. х т б  п ш е к и ч тЛ »
1«3,!ЯЭ ,49

309/201$ Макаронные изделия отварные 180
u a t^ c n u e w ftt ie !соль) ---------- “ * — варка

376/2016 Чай с  сахаром 200/16
: (с т а р , чеоешхтов ч е р т я »  .. ............................................................

338/2016 Яблоки свежие 100 0.40 0,40 ]9.80 - 47,00 нет
31805- Х ле б  пшеничный 2/20 3.60 0,40 19.32 94,00 нет

.,„2018.,. Х леб ржано-пшеничный 20 1,43 0.32 ;8,42 42,90 нет
Итого: 29,41 29,02 98^3 77533

О б е д  д л я  1-4 классов (252.441
24/2003 С алат Мазайка 60 0,86 5,15 72,15

(картофель сеежий. кукурузе яю т  консервировать*, несло рветитвлы ю в. навновь, оеюиы ка исео етое етш е. оЫ ь}
1Q2/2O07 С у п  картофельны й с бобовыми 250 5,49 5,27 148,25

(веках пушенныа т о й ,  картоф ель светив, лавровые лиев, лук  репчатые, несло р в с а ш тлы ю в , восемь с о т )

288/2017 Птица отварная 10 1.87 1,61 22,00 варка
(лук репчатый, саль. Ф и т  сруоки куриное Ын) ~ ~  :

227/2007 Минтай припущенный с маслом 100 15.42 8,12 jo,84 138,00 пршдекгние
1 т  р в т а т ы й  и в а »  сливочное, соль, « и л е  т т т в я  cot о н )

306/2007 Ри с  припущенный 100 2.43 2,87 24.45 133,30 варка
; т н ш  яло в а я, масло отмочное, оспы

166/2021 Овощ и отварные 50 1,50 1,30 1*,00 37,50 варка
Пермь /несло сливсчнсе.сыесь овощная с/ы, есть}

34W201S Компот из смеси сухофруктов 200 0,66 0.09 27,02 112.8S варка
(кислота лимонная, сахао. cvxodxw m *)

...Г О С Т " Х ле б  пшеничный 46 3,56 0,46 :Й1,74 105,75 нет

2018 Х леб ржано-пшеничный 20 1.43 0,32 "а,4г 42,90 нет

Мороженое м олочное го 2,73 2,40 '20,86 101,60 нет

Итого: -------- -- 36,96 =В Д 6... 430,43 914,30

О б е д  д л я  5-11 классов (272.131

24/2003 С а ла т Мазайка 100 143 8.50 9.29 120,22 варка
(к а лтх Ь в ль  п н т т л  «vKvovaa звено вм оаеш оееннеи. несло о в о т я т п ы ю в ,  носимы оаурцы консервированные, с о т )

102/2007 С у п  картофельны й с  бобовыми 260 5,49 5.2? 16,53 14826 варка
(сорок  лущенный сухой, ве ртоф ель свежив, лавровый л и с т , л у к  репчатый, м е с т  о е а ттв п ь н о е ,  ноевою, с о т .) 1

288/2017 Птица ответная : 10 1,87 1.61 22,00 варка

227/2007

Ш ук гтя щ ш О гС & н ь  ю р ш я т & т .................................. ..............................— .............— .................................. ..........................
Минтай припущ енный с маслом ! 110 17,12 8,22 0.92 146,00 прйпусхани*

306/2007 Рис припущенный 1 100 2,43 2,87 24,45 133,30 варка

156/2021 Овощи отварны е 1 80 2,40 2.08 8.00 60,00 варка

348/2015

ч ъ ш в я п  у - ,  ■ - ......................................  ............................................. ..... - .................
Компот из смеси сухоф руктов ) 200 0,68 0,09 27,02 112,85 зарка

loci Х ле б  пшеничный 2/30 4,74 0,67 2838 141,00 нат
31808-

Х ле б  ржано-пшеничный i
2/20 2,66 0,63 16,83 35,80 нет

Мороженое молочное 70 2,73 2,40 20,86 101,60 нет

Итого: , j m ~ Ъ2А2 182.88 1 071,02

П о лдни к д л я  1 -4 классов (55.09)
Ф Печенье 100 7,60 18,00 66,00 461,00 нет

387/2003 Компот из клубники свежемороженной 200 0,40 О Д } 18,10 73,С » варка

Итого: - A S S — 18,20 84.10 534,05

П о лдни к  д л я  5-11 классов (55.091___________________________
Ф П а ч й ж . р ,160 11.40 27,00 99,00 691.50 наг

387/2003 Компот из клубники свежемороженной 200 9,40 0,20 : т ю 73,06 варка

...........................— — -— —----------------------------- --------- -------------------------------------- —
Итого: 11,80 »■*» 117.10 Гв4,*в

Июкеиер-тесмяог: ______________
{’ftftfHff ян<щ 0ухшяшврыш

Заведующий лроюеоосяеом: ________

Приятного аппетита!


