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Завтрак для 1 -4 классов (158.27) i

S/2O07 Бутерброд с сыром ......................... J
50 5.75 9,42 15,46 170.59 нет(иЪслослийочнт. сыр е вооорЯгю'мент. хлеб пшеничный)----------------------------------------------------- -— ~------------------------------ ------------------------ i--------

181/2007 Каша молочная из манной к р у п ы  с  маслом сливочным (
210 6,11 10,72 32.38 251,00 веркаТ М п ^ Ш Ш .  Ш Ш Ы м о т о Г 'Ш о т ,  сахао. соль!----------------  ------------------------------— ---------------------------------------------------------------j--------

379/201S Кофейный напиток с молоком
200 3,17 2,68 10,95 80,65 верке(кофейный напиток, малого, сахао) :---------------------------------- ;--------------------------------------------------------------------------------------------------------------— i —

338/2016 Апельсины свежие 100 0,90 0,20 8,10 43,00 нет
Ф Хлеб ржано-пшеничный j 20 1,43 0,32 8,42 42.90 HST

Итого: j 17 М 23,34 76,31 568,14
Завтрак для 5-11 классов (247.85)

3/2007 Бутерброд с сыром S 60 6,75 9,42 15,46 170,59 не?(н а с т  сливочное, сыо в а с в х т ш т т .  хлад пшеничный! .............  ' j--------

181/2017 Каша молочная из манной крупы с маслом сливочным < 240 5.21 12.11 24,87 230.31 варкат у т  данная, н а с т  сливочное, йотою , й й а а 'с о лы  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- Т -------

378/2016 Кофейный напиток с молоком f 200 3,17 2,68 10,96 80,65 варка(н&тйный н а т т ж  молоко, сахао) ---------------------------------------------------------------------------— 1 —
ЗЗВ/2015 Апельсины свежие 100 0,90 0,20 8,10 43,00 нет

« Хлеб ржано-пшеничный 30 2,15 0,48 12,63 64,35 нет

Итого: ■ J 17,18 24,89 72,01 688,90
Обад для 1-4 классов (252.44) j

75/2007 Икра морковная у во 1,21 0,06 12,33 54,72 нет
(лукрелчатыв, ивою растительное, «остовы  сахао. соль, томатная паста)

36/2001 Свекольник без сметаны 250 2,43 4,47 17,79 121,06 верка
(картофель свежив, терсяыО лист, лук  репчатые, масло сливочное, морковь, сото, свекла, соль, томатная ласта

241/200? Говядина отварная 10 2,00 0,98 18.80 варю
{гсвяоина с/м. л у к  оелчатыО, иооковъ, соль) »

2S7/2007 Фрикадельки из птицы 90 17,65 1,75 7,68 117,05 верш
(соль, Фила т у т  куриное o k . хлеб л и т и ч н ь т

456/2003 Соус красный основной j $0 0,42 0,67 3.15 22.20 варка
(лавровый лист. ЛУК оапчшпыа. месло сливочное, морковь, мука гштичнвм вышиб с о р т, сахар, соль, т о и а тн а я  п а т а )

362/2007 Каша гречневая рассыпчатая 150 8,60 6,09 38,64 243,75 варка
/крупа аввчнавая, щю по списочное, с о я »

352/2015 Кисель из яблок 200 0,11 ,0,12 20,10 99,25 варка
,-кислота лимонная, крахмал картофельный, сахар, яблоки)

- Г О С ! —
31805- Хлеб пшеничный 46 3,56 0,45 21,74 105,75 нет

Хлеб ржано-пшеничный 20 1,43 0,32 8,42 42,90 кет

Итого: i 37,40 16,11 129,88 823,48

Обед для 5-11 классов (272.13)
78/2007 Икра морковная < 100 2.01 0,10 20,55 91*20 нет

(n w  оелчатыи, масло растительное, иолковь, с та л . соль, томатная паста} _ _

35/2001 Свекольник без сметаны i 280 2,43 4,47 17,79 121,06
М о т о Ф а т . оаажиВ. лавровый л и с т  ЛУК репчатый масло спиеочно», морковь, сахар, совкпа, соль, томатная л а с т )  5

241/2007 Говядина отварная 10 2,00 0,98 16,80 варка
!?

257/2007 Фрикадельки из птицы _____________________________________ 100 19,61 1,96 8.54 130,06 варке
(соль. Фила №Убш )№№ов &м, х т б  п ш т т н ы т  ; ....................  ..............

Соус красный основной 78 0,83 131 4,91 34,01 варка
(нещкмнмй лист, пух репчатый, м е с т  отточное, морковь, мука пшеничная высший с о р т  сахар, соль, томатная лж щ /

Каша гречневая рассыпчатая 180 10,32 7,31 46,37 262,50 варка

362/2015 Кисель из яблок 200 0,11 0,12 20,10 99,25 варка
Т ё Ш а ттм о н н а я . крахмалкартофельный. сахар, яаяоия ...................

ТОСТ
31806-

Хлеб пшеничный__________________________________________________ _________________  ... 2/30 4,74 0.67 2 8 , 9 8 I 141,00 нет

Хлеб ржано-пшеничный 2(20 2,86 0,63 16,83 85,80 нет

Итого: 1 44,71 17,84 164,08 1011,68

Полдник для 1-4 классов (55.09) _________________
405/457/2

015

П и р о ж к и  печеные с картофелем и луком
100 6.30 3,64 40,92 222,00 выпекание

(дрожжи сухие, картофель свежий, лук репчатый, масло растительное, мука пшеничная высший с о р т  сахар, соль.

Ф Сок в ассортименте_____ 200 1,00 22,40 90.00 нет

Итого: ....Т Д - 3 6 4 63,32 312,00

Полдник для 5-11 классов (55.09)______________________________________ I

408/457/2
015

Пирожки печеные с картофелем и луком ?
2/75 7,50 в,в» 50,40 291,90 выпекание

(дрожжи сухие, картофель свежи* лук репчатый, масло растительное, мука пшеничная высший сорт, сахар, соль,

Ф Сок в ассортименте 1 200 1,00 22,40 90,00 кет

Итого: е,*в 72,80 381.90

Приятного аппетита!

Инж енер-технолог _ _ _ _ _

Ведущей специалист отдела бухгалтерии:
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