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Завтрак для 1-4 классов (168.27)
Ф Масло сливочное порционное Юг 10 0;06 8.20 0,08 77,40 mт

Ш/2067 Запеканка из творога 190 20,41 IS jtt 25.84 378,82 m  м м
(ю т  шит*, тспоашвочюв, еюш стгта. соя», я»оре*. иШтивтчмыО. ммшв паоошт

Ф Джем фруктовый порционный 28 0,10 13,78 53,00 к*т

т т т Чай с лимоном 200/15/7 0,13 0,02 1820 62,00 ттшГлимиыаиар. чей мссчов щвтв)
m ost* | Апельсины свежие Ш 0,90 0,20 8.10 43,00 нет

ф Хлеб ржано-пшеничный 30 2,is 0,48 12.83 64,35 тг
№тш! п ,п 27,1* 76,51 678,67

Завтрак для 5-11 классов (247.86)
Ф Масло сливочное порционное Юг 18 0,08 8.20 8,06 77,40 тг

Ш/2007 Запеканка из творога 208 35,21 24,31 34,48 505,09 жтттт
J 8 M  тнчт. таю сттсют. спав, атттт. соя», ямке»*, хм* тюючмнй, тнмьй поввшал

ф Джем фруктовый порционный 20 0,10 13.78 53,00 тг
ЗП/2007 Чай с лимоном я т ю 0,13 0,02 15J20 82,00 шщт

(ттт. <*ш>, ч»в тсвоов ч^аша/
336/2911 Апельсины свежие 100 0,90 от 8,10 43,00 тг

ф Хлеб ржано-пшеничный 2/20 2,06 8.03 16,83 86,80 тг
Итого: 38.25 МЛ» м,« 525.2»

Обед для 1-4 классов {252.44)
«Ш07 Сапат из моркови с яблоками 98 0,64 0,10 8,11 23,94 mti ______________________ ______________
#вШ87 Рассольник Ленинградский 250 2,02 5,09 11.96 10725 шр%шилетфшщ ашпШ, прут тетмю, пштшй топ. т ш ттый, таю свститтмя. «чаям». сш-мы кмсвстюотмиыв

Ф Сметана к первому блюду 10 8,25 1,00 0,46 11,80 ш ттш
241/2Ф07 Говядина отварная 10 2,00 0,98 18.80 трхмV», ткрвпчшша, тесак. оаш______________ _____________________________
m im r Фрикадельки из птицы с маслом 85 12,32 15,50 724 218,40 *«РШ5411I

3I7/2003
Рагу из овощей

158 2,76 5,99 15,8? 130,50 66 {Ж»(тягот свежая, картофеля стаквй naapoaud паст, яу* репчатый т а к спивают, мерям», тут ттничнж высший сорт. 
.сття, сот, тттщс тстт______________

ТИ Компот и з  плодов свежемороженных 200 1,00 31,78 170,00 мрт469/2096 sssm m ism stm jm &  освой юшюття Ом>' wet
31900»
2018

Хлеб пшеничный 4$ 3,59 0,46 21,74 105,75 m t

Хлеб ржано-пшеничный 20 1,43 0.32 8.42 42.90 тг
Штт 28,97 28,43 102,67 127,44

Обед для S-11 классов (272.13)
ШШ7 Салат из моркови с яблоками 100 1,06 0,17 8,52 39,90 тг

■ ш т и»ж .,,т т т ,_________________________ __
80/200? Рассольник Ленинградский 250 2.02 5,09 11,96 107,25 щ$тт г» т&ювт, пввеавьа/юст, . то репчатый, таю евапитпыюе. шамот апаш юнсввшхявтт

Ф Сметана к первому блюду 10 <ш ш 0,46 : 11,90 тттпт
241/2007 Говядина отварная 10 2,00 0,98 (ело три*тяжаи, сапы_____________ _____________________
287/2007 Фрикадельки из птицы с маслом 110 13,72 20,44 8,10 272,00 трт(тст'спжтт. сап». фряе агорою» ятйкоеёьв'к. хт6яшшчт01

317/2803 Рагу из овощей
190 3,29 7,18 19,04 156,80 ттшImhyStcmaem, «артелей» aaeroft пввровый/нкт. яуурапчеянЖ мееяо еяоаочдае, т а^Г и^т т ш пт я toornS а>ет, 

Я » , . . »  тоштнея mcmal_______________ . . _ „
ТИ Компот из плодов свежемороженных 200 1,00 31,76 170,00 шщтinjcmma пикетам. c««iie ста, стпотиая Ш

1Щ 1 
3180S- 
2010

Хлеб пшеничный 2/30 4,74 0,5? 20,88 141,00 тт
Хлеб рвано-пшеничный 2/20 2,86 8,83 18,83 85,80 m t

30,94 ЗИМ* 125,55 1 001.25
Полдник для 1-4 классов (57.71)

♦ Печенье 50 3,75 8,00 33.50 220,00 нот

3SS/201I Кисель из кураги Ш 0,69 0,06 27,76 134,66
{««мая» пшеошюя, срасти юртаьвпьньЛ, поен став)

379/2015 Чай с сахаром 100 0,03 0.01 7,50 30,00 трт
И ш ; 4,67 8*07 66,75 *64,55

Полдник для 5-11 классов (67.33)
Ф Печенье 50 3,75 8,00 33,50 220,00 m t

Джем фруктовый порционный 28 0,10 13,76 53,00 m t

359/2015 Кисель из кураги 200 0,88 0,06 27,78 134,65 трт
«ыепапх пияотвя, ктхтл саотсФельный цустт, сахШ

379/2015 Чай с сахаром 108 ш 0,01 тяо 30.00 щ&рШ

4,77 8,07 ...m i... 4*7,65

Приятного аппетита!
НА Сбжттт
КЛ Фщщтт

Мтттер^ттттщ’
Ведущий специалист мидия* бухгалтерии: 

Зетдутщий тржхтдстжм: .......


