
Общастао с wiawiMBiwoB w»6tctb6iihoc?tmo "ПвоСорвив Твймыр  ̂* 
(oennoiWoQ

(еп)укгл*(м (MWHMilMwiM)

Ут|»бДбт»: 
Н6»Ш1ЬИИ6ФП 
оФцвегввит

BIB

>У^УШ8К66Ф

,^Ыюи«овано:

к 2024 г.

Мвню(О,АЦ1
XUQSiSaai

-1'^’1*1,^0
X : - г

'СШ.ЪГ

''■у
2024 г

Фвямц» 
по 

6e«e«w 
РММНУР

Нвиммютти» и rimtkwi микгврмешмж <йп(МИ1 Bhoum;^
СКпюд* ;WKN

З^лЧ''-
-Жфй'

ПВО м ВАД и»

Утевод 
U

21/2М»

«
431/»М»

1084ЛШ19

_______________ Завтрю для 1-4 классов (188.27} 
Закрытый бутерброд с сыром_________________
(ецрм1Вмюм1цДт«им. »и,8яиинот»м8) 
Блинчмки жареные с маслом__________________
1втш^в^я^>и»а111<п»акгю1»ааитвтаю».1жяоа1М1гв^

Джам фруктовый порционный _______________
Май с молоком ■______________________
(,1ав<1110,<ж«».<я^,,е<ж|Ь<яю1<ма) ....

Клубника быстоозамороженная с сиропом
<»«айияал1»юя)ж<кяИй(и1асИцец.1в)'....

Итого;

^МфГ. 
IMWMOBVb 
,мп

ОвтвнФ* 
тттоаой 
йро^сс

210010

Ф

Ф

4Э1/2Я03

______________ Эипмк ДИИ Ш юмеса» {М7ЛЮ

Закрытый бутерброд с еырснм
1^11Я1ШШ1^.Шй^.!илаяшвнаты1В

Блинчики жареные с маслом

Джем Фипиовый порционный
Чай с молоком
fManoiiftiaiMO. 'aaiweBwjtMWWMa; '

И^пубимка 6ыстрозамо|ия1юнн«я с сир<стом
(Я1(ж)т«,1вмон1ям, яювта a»i. ск&

Итого; ■

44Лгвб5

0Ш2067

Ф

звгестн 
2621г

абШ2Ш»3

"Toet..
31606*
am,.,,-

________________ (Xiefl для 1-4 классов (262.44)_______ _________  
Салат из белокочанной капусты е огурцами свежими ______
fimnaiatemK. Kiie№<№i№ii№aK»iiiaii. нааювве1йиа1в1№аюв, ownatowmo. оммйоав.)__________________

Рассольник Ленинграде1О1Й__________________________
(картофил «9394» (фртигве. /tat^xtaiaa «авда, лух|)епч»ты6, «tastm рктшг19ям^, 1»арко9ь, овурцы
/юяоевлшюакшь», coBbl _______

Сметана к первому блюду _______
Говядина отварная___________________________________________
^^^S^bS^^^SS^SSSZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZLZZ
Жаркое из сердца _____________________________________
1а1)та11»я^е»в!1аа.лтакчтиа,яа1»ю»)^^^1^^

Компот М3 черной смородины свежемороженной
йвктая», дамомна., еюда е«ево8юм ом ' ■.

Хлеб пшеничный ____________________________________
Хлеб ржано-пшеничный________________________ _ _____________
ЙТОИ^ 

44/2т

________________ Обед ш»я 6-11 классов (272.13) 
Салат из белокочанной капусты с огурцами свежими 
(аттяа сяпчая. «иеиоя!, тквзшая, Kt^etaevMmitai, омимм ото», елло. eoiai

99Ш7
Расжопьннк Ленинграяшо1й............................................................... ....
iiH)W|iHii;'ie»BHH Ш1»')имвмг1Язди»ыд лим», 'Л>«'дивят1;1»!жо'')яяж1^^

Ф

241/2087

382 BOTH 
2021г

иб/гооз
. .......
31866* 
2018

KOtfcepettaowwwft ««нь?

Смешна к первому бпкэду______ _______________
Говядина отварная____________________________
^аотйин»С1>,.лигв,ячю>ыа.иаи1Ов,.еа(1.)

Жаркое из сердца__________ . _______
1Лаяю11ямевв1111а, птавтклый, я^ювь, «i«B8ae«i«ina^<^iWbi
Компот из черной смородины свежеморожанной
(Я1«>1^яя>тя1шм»*.е»ква.еяооов^^ ...... '
Хлеб пшеничный_______________________________
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:____________ ___________________________________________ ____________

Ф 

Э8вЛ&007
Печенье________
Йогурт фруктовый 
Чай с еахаром 
^atft'.'Seeoee^ мфввыаГ

Итето. .....................,............

Полдник ДЛЯ кпас<ит <57.В1)

?«

110

20

ISff

100

75

186

190

80

260

10

16

206

280

46

160

250

10

10

260

s»o
2ЙЮ

50

280

190

4,38 2,17 2S.111 134,70 НВТ

0.05

0,10

1.64

0,13

МО

4,38

О.С^

0,10

1,64

0,18

6,20

0,10

2.02

0,25

2.00

18,40

3.58

1,43

24,78

0.17

2.02

0Д5

2,00

19,25

2,86

31.29

8,76

6,54

0,03

9,88 0,08

13,78

1,63 9.36

0.07

13,71

2,17

10.85

1.63

0,07

1431

3.01

5.09

1.00

0.98

2,80

0,^

6,32

13Л6

6.02

6,09

1.00

0.96

3.25

0,67

0,83

18.04

8,00

6,00

0,01

28,86

77,78

25,70

0.06

10.76

9,38

28.88

77,76

3.32

11.98

0,48

14,50

14.97

21,74

8.^

76,38

8,63

11,96

0.4S

18.12

14.97

^98

18,83

96,86

33,50

33.60

7,80

89,18 ашелвние

S3.00

^00

116,97

440,86

134.70

96.88

53,00

66.00

116.87

W76

40.73

107.25

11.90

18.80

14430

56,05

105.75
4W'

628J9

67.^

107.26

11.90

16,80

180.00

58,СВ

141.00

85,80

866.66

iiS№i,QQ

208,00

30,00'

НВТ

мрка

нет

нет

нет

юрка

нет

НВТ

Мр«

кипячена»

варка

•ер№В

нет 

нвгг

нет

8Я{Ж1

хипйченив

варка

1йфК8

ааркб

нет

нет

нет 

нет

8врка

Ф 
■WRmr 

мин 
змовэт

37юго1б

Печенье___________
Молоко сгущенное 
Йогурт фруктовый 
Чейссазшром
<еаа». чЫ1 ввсов^ чветШ)

И«>г»;_______________________

Полдник для 5-11 icnaccoB (в7,ЗЭ)
Ю.32 13,01 74М 466,00

Приятного аппетита!
.................

£е4ис{|е6 смац/Аявет BBfdami 1^рхг«ятфбв;

66

20

200

166

s.rs
454
e,S4

0,03

11.76

8,00

1.70

6,00

0,01

14.71

33.50

11.й>

33,60

7,50

69.86

220,00 
i^,86

Ж),00

621,88

мт

жгг

нет

aapita

HACOfTWWO

КА.Фбй0Р0Вб


